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神奈川工科大学　客員教授

大越ひろ 　氏

1972年　日本女子大学大学院　家政学研究科修了

1988年　農学博士学位授与 （大阪府大学） 『食品のレオロジー的性質の測定』

1973年 4月　日本女子大学家政学部食物学科　助手

1982年 4月　関東学院女子短期大学家政科　専任講師

1986年 4月　　　　　　　　　同上　　　　　　　 　　助教授

1993年 4月　日本女子大学家政学部食物学科　助教授

1999年 4月　　　　　　　　　同上　　　　　　　 　教授

2016年 4月　　　　　　　　　同上　　　　　　　　 名誉教授

略　　 歴

関連著書 『介護食ハンドブック：第２版』　手嶋登志子（編著）

　大越ひろ、椎野恵子、塩浦政男、松崎政三　分担執筆、2010年　医歯薬出版

『高齢者食品の開発と展望』　大越ひろ、渡邊昌、白澤卓二（監修）2012年　

　シーエムシー出版

「高齢者の食と美味しさ」

現在、わが国の高齢化率は23％を超え、超高齢社会に突入しましたが、75歳以上の後期高齢者も10％を超

えています。それに伴い要介護高齢者も増加し、医療・介護・福祉・在宅の場では、低栄養や食事を口から

食べられない人への対応がますます重要な問題になっています。摂食・嚥下困難な高齢者に提供する食事

は、高齢者個々の摂食・嚥下機能に適した食形態の食事で対応をする必要がありますが、食形態だけでなく

美味しさも重要であると考えられます。本講演会では高齢者の食を喫食者の立場から考えます。

ご参加ご希望の方は、講座名「高齢者の食と美味しさ」・ご住所・
お名前・お電話番号・参加人数を明記の上、FAX、e-mail又はハ
ガキでお申し込みください。

松本大学   524教室2017.1.21 13:30　15:00
（土） 会場
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松本大学 健康栄養学科特別講演会


