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現代スポーツ論 ● 2 1前 等 々 力 賢 治 ◎ ◎ ◎

体育原理 2 1後 等 々 力 賢 治 ◎

運動学 ● 2 1後 岩 間 英 明 ◎ ◎

スポーツ社会学 ● 2 2後 中 島 弘 毅 ◎ ◎ ◎

スポーツ心理学 ● 2 2前 齊 藤 茂 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

運動適応論 2 2後 酒 井 秋 男 ◎

スポーツ指導法 2 2前 岩 間 英 明 ◎ ◎ ○

スポーツ経営管理論 2 2後 岩 間 英 明 ◎ ◎

医学概論 ● 2 1後 進 藤 政 臣 ◎ ◎ ◎

ＱＯＬと健康 2 1前 福 島 智 子 ◎

医療社会学 2 1後 福 島 智 子 ◎ ◎

精神保健論 2 1後 矢 﨑 久 ◎ ◎ ◎ ◎

健康管理論 ● 2 1前 三 村 芳 和 ◎ ◎ ◎

社会福祉概論 2 2後 尻 無 浜 博 幸 ○

生活習慣病と予防 2 2前 三 村 芳 和 ◎ ◎ ◎ ◎ ○

発育発達論 2 2後 齊 藤 茂 ◎ ◎ ◎ ○

安全・救急法（含実習） ● 2 2後 三 村 芳 和 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

学校保健学（含小児保健） 2 3･4後 大 窄 貴 史 ◎ ◎ ◎

メディカルチェックの理論と実習 2 3後 三 村 芳 和 ◎

衛生・公衆衛生学概論 ● 2 3･4前 村 松 宰 ◎ ◎ ◎ ◎

衛生管理学 2 3･4後 村 松 宰 ◎ ○ ◎

スポーツと栄養 ● 2 1後 呉 泰 雄 ◎ ◎ ◎ ◎

栄養学概論 ● 2 1前 呉 泰 雄 ◎ ◎ ◎

運動と食事 2 2前 呉 泰 雄

調理実習 1 2後 石 原 三 妃

運動指導者のための栄養学 2 3･4前 呉 泰 雄 ◎

機能解剖学 2 1後 小 松 昌 久 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

生理学 ● 2 1前 酒 井 秋 男 ◎ ◎ ◎ ◎

運動生理学Ⅰ ● 2 1後 酒 井 秋 男 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

運動生理学Ⅱ 2 2前 酒 井 秋 男 ◎ ◎

スポーツ外傷・障害学 2 2前 小 松 昌 久 ◎ ◎ ◎ ◎

スポーツ医学 2 1前 能 勢 博 ◎ ◎

リハビリテーション概論 2 3･4後 小 松 昌 久 ◎ ◎ ○

体力測定と評価 2 2後 根 本 賢 一 ◎ ◎ ◎ ◎

トレーニング科学の理論と実際 2 2前 根 本 賢 一 ◎ ◎ ◎ ◎

運動処方論 2 3･4後 酒 井 秋 男 ◎ ◎

トレーナー実習 1 3･4前 小 松 昌 久 ◎

健康づくりと運動 ● 2 1前 根 本 賢 一 ◎ ◎ ◎

健康運動指導実習Ⅰ ● 1 1後 田 邉 愛 子 ◎ ◎

健康運動指導実習Ⅱ 1 2前 根 本 賢 一 ◎

生涯スポーツⅠ（ｴｱﾛﾋﾞｯｸﾀﾞﾝｽ） 1 1後 上 條 香 代 ◎ ◎ ◎

生涯スポーツⅡ（水泳・水中運動) 1 1前集 上 條 香 代 ◎ ◎

生涯スポーツⅢ（フィットネス） 1 2後 田 邉 愛 子 ◎

健康情報処理 2 2後 森 川 真 悠 子 ◎

健康運動指導現場実習Ⅰ（補助実習） 1 3後 根 本 賢 一 ◎

健康運動指導現場実習Ⅱ（指導実習） 1 4前 田 邉 愛 子 ◎ ○注２

スポーツメディア論 2 1前 等 々 力 賢 治

スポーツ行政論 2 1後 吉 田 勝 光 ◎ ◎

地域社会とスポーツ振興 2 2前 吉 田 勝 光 ◎

プロ・スポーツ論 2 2後 等 々 力 賢 治

スポーツと法 ● 2 2後 吉 田 勝 光 ◎ ◎

スポーツ・マーケティング論 2 3後 等 々 力 賢 治

スポーツ産業論 2 3前 等 々 力 賢 治 ○

スポーツ政策論 2 3･4後 吉 田 勝 光 ○

スポーツマネジメント論 2 3･4前 吉 田 勝 光 ◎

メンタルトレーニング 2 2後 齊 藤 茂 ◎

スポーツコーチング論 2 3･4前 齊 藤 茂 ◎ ◎

専門スポーツⅠ（個人と集団技能） 1 1通 多 田 ･ 二 宮

専門スポーツⅡ（状況判断と作戦） 1 2通 多 田 ･ 二 宮

専門スポーツⅢ（計画と運営） 1 3通 多 田 ･ 二 宮

専門スポーツⅣ（コーチングと役割） 1 4前 多 田 ･ 二 宮

レクリエーション論 2 1前 中 島 弘 毅 ◎ ◎ ◎ ○

レクリエーション実技Ⅰ（ゲーム） 1 1前 犬 飼 己 紀 子 ◎ ◎

レクリエーション実技Ⅱ（芸術・文化） 1 1後 中 島 弘 毅 ◎ ◎

レクリエーション実技Ⅲ（レク財創作） 1 2前 中 島 弘 毅 ◎

レクリエーション現場実習 1 2前集 中 島 弘 毅 ◎注２ ◎注２

レクリエーション支援実習 1 2後 犬 飼 己 紀 子 ◎

レクリエーションマネジメント論 2 2後 犬 飼 己 紀 子 ◎

レクリエーションサービス論 2 2後 犬 飼 己 紀 子 ◎

グループワーク・トレーニング ● 1 3･4前 犬 飼 己 紀 子 ◎

スポーツ健康演習 ● 2 3通 各 教 員

卒業研究 4 4通 各 教 員
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生命倫理 2 1前 福 島 智 子

文化人類学 2 1後 福 島 智 子

文章表現 2 2後 伊 藤 由 子

心理学 2 2前 石 井 房 枝

経営と文化 2 2前 木 村 晴 寿

ＥＱ論 2 3･4前 池 口 良 明

地域社会と大学教育 ● 2 1前 住 吉 ・ 小 林

法学（含日本国憲法） 2 1後 増 尾 均 ◎ ◎ ◎ ◎

社会・文化システム論 2 3前 伊 藤 由 子

地域社会とエコツーリズム 2 3･4前 住 吉 廣 行

日本近現代の歴史 2 3･4前 小 松 芳 郎

ごみ処理と循環型社会 2 3･4後 水 橋 文 雄

労働安全衛生法 2 3･4後 増 尾 ・ 眞 次 ◎

基礎統計学 ● 2 1後 林 昌 孝 ◎

基礎生物学 2 1前 山 田 一 哉

地球環境と人間生活 2 1前 住 吉 廣 行

基礎化学Ⅰ（無機） 2 1前 山 田 一 哉

基礎化学Ⅱ（有機） 2 2後 沖 嶋 直 子

力学の基礎 2 2前 住 吉 廣 行

運動と物理学 2 2後 住 吉 廣 行 ◎ ◎

地域環境と生態 2 3･4後 花 里 孝 幸

情報処理Ⅰ（WORD） ● 1 1前 内 川 小 百 合

情報処理Ⅱ（EXCEL初級） ● 1 1前 林･松澤･駒村･河西 ◎ ◎ ◎

情報処理Ⅲ（EXCEL上級） 1 1後 林 ･ 駒 村 ･ 河 西

情報処理Ⅳ（パワーポイント） 1 1後 林 ･ 駒 村 ･ 河 西 ◎ ◎ ◎

ホームページ作成 2 2前 林昌孝・各教員

英語Ⅰ ● 1 1･2前 大岩･中田・伊藤 ◎ ◎ ◎

英語Ⅱ 1 1･2後 大岩・中田・伊藤 ◎ ◎ ◎

英語Ⅲ 1 2･3前 大 岩 裕 子

英語Ⅳ 1 2･3後 大 岩 裕 子

ドイツ語Ⅰ 1 3･4前 黒 澤 優 子

ドイツ語Ⅱ 1 3･4後 黒 澤 優 子

TOEICⅠ（入門） 1 1～3前 カルース・伊藤

TOEICⅡ（初級） 1 1～3後 カルース・伊藤

TOEICⅢ（中級） 1 2～4前 風 間 和 子

TOEICⅣ（実践レベル） 1 2～4後 風 間 和 子

英会話Ⅰ 1 1～3前 ジョン･クーンズ

英会話Ⅱ 1 1～3後 ジョン･クーンズ

英会話Ⅲ 1 2～4前 ジョン･クーンズ

英会話Ⅳ 1 2～4後 ジョン･クーンズ

海外研修Ⅰ（オーストラリア） 2 1～4前集 中 村 純 子

海外研修Ⅱ（アメリカ） 2 1～4前集 伊 藤 由 子

体育実技ⅠＡ(ｿﾌﾄ/ｻｯｶ-/ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ） 1 1前 岩間･齊藤･犬飼 ◎注1 ◎注1

体育実技Ⅱ（ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ/ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ） 1 1後 中 村 ･ 大 窄

体育実技ⅢＡ（ﾃﾆｽ/軟式野球） 1 2前 中 島 ･ 等 々 力 ◎ ◎ ◎

体育実技Ⅳ（ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ･卓球/ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ） 1 2後 古 屋 ･ 根 本 ◎ ◎ ◎

体育実技Ⅴ（ヨット） 1 1～4前集 石 井 邦 守

体育実技Ⅵ（ｽｷｰ･ｽﾉ-ﾎﾞｰﾄﾞ） 1 1～4後集 齊 藤 茂

マナーと接遇 ● 1 3前 八 木 雅 子

キャリアカウンセリング基礎Ⅰ ● 1 2後 道 幸 俊 也

キャリアカウンセリング基礎Ⅱ 1 3後 道 幸 俊 也

キャリアカウンセリング応用 1 4前 道 幸 俊 也

労働と法 2 4後 眞 次 宏 典 ◎

日本事情Ⅰ 2 1･2前 中 村 純 子

日本事情Ⅱ 2 1･2後 中 村 純 子

日本語入門 1 1･2前 中 村 純 子

日本語応用 1 1･2後 中 村 純 子

注１：「体育実技ⅠＡ」の中で、ﾚｸ･ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ／ﾚｸ･ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰに対応している科目は“ニュースポーツ”のみとなります。

注２：ﾚｸ･ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ、ﾚｸ･ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰの取得を目指している場合は、「ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ現場実習」を履修してください。
      ﾚｸ･ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ、ﾚｸ･ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰおよび健康運動指導士の取得を目指している場合は、レク現場実習の一部（スタッフ実習）を
　　　「健康運動指導現場実習Ⅱ（指導実習）」で読み替えることができます。
      ﾚｸ･ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ、ﾚｸ･ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰおよび教職の取得を目指している場合は、レク現場実習の一部（スタッフ実習）を「教育実習」で

注３　日体協公認スポーツ指導者資格を取得するためには、指定科目の単位取得ならびに各競技団体が実施する専門科目講習会の受講が必要です。
　　　

※保健体育科・保健科教員免許（中学・高校）／養護教諭については、上記科目以外に、教職専門科目の取得が必要となります。
　詳細については、“教職課程履修の手引き”を確認してください。
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