


















総合経営学科1

別表(1)

総合経営学部　総合経営学科

　教養科目

科　目　名 単位数 開講年次 必選 備考

松本大学と地域 2 1 必修

地域史（地誌） 2 1 選択

地域課題理解 2 1 選択

基礎ゼミナールⅠ 1 1 必修

基礎ゼミナールⅡ 1 1 必修

総合英語Ⅰ 1 1 必修

総合英語Ⅱ 1 1 選択

総合英語Ⅲ 1 2 選択

総合英語Ⅳ 1 2 選択

英会話Ⅰ 1 1 選択

英会話Ⅱ 1 1 選択

英会話Ⅲ 1 2 選択

英会話Ⅳ 1 2 選択

TOEICⅠ 1 1 選択

TOEICⅡ 1 1 選択

TOEICⅢ 1 2 選択

TOEICⅣ 1 2 選択

中国語Ⅰ 1 2 選択

中国語Ⅱ 1 2 選択

ハングルⅠ 1 2 選択

ハングルⅡ 1 2 選択

情報処理Ⅰ（Word） 1 1 必修

情報処理Ⅱ（Excel初級） 1 1 必修

情報処理Ⅲ（Excel上級） 1 2 選択

情報処理Ⅳ（パワーポイント） 1 2 選択

情報処理Ⅴ（データ分析） 1 3 選択

日本語入門（異文化理解基礎） 1 1 選択

日本語応用（異文化理解応用） 1 1 選択

異文化コミュニケーション 2 2 選択

日本事情 2 2 選択

日本文化 2 1 選択

子どもの育ちと教育 2 1 選択

芸術文化 2 1 選択

こころと体の健康 2 1 選択

文化人類学 2 1 選択

哲学 2 2 選択

生命倫理 2 2 選択

SDGsとジェンダー 2 2 選択

文学 2 3 選択

音楽の歴史と鑑賞 2 3 選択

生涯スポーツ Ⅰ（集団） 1 1 選択

生涯スポーツ Ⅱ（個人） 1 1 選択

法律の基礎 2 1 必修

日本国憲法 2 1 選択

異文化理解 2 1 選択

経済の基礎 2 1 必修

地理学 2 1 選択

政治学 2 1 選択

海外研修Ⅰ 2 1･2･3･4 選択

海外研修Ⅱ 2 1･2･3･4 選択

国際社会特別講義Ⅰ 2 1･2･3･4 選択

国際社会特別講義Ⅱ 2 1･2･3･4 選択

自然と産業 2 1 選択

健康管理論 2 1 選択

数学の基礎 2 1 選択

環境問題と循環型社会 2 1 必修

基礎統計学 2 2 選択

生活習慣病と予防 2 2 選択

キャリア入門 2 1 選択

キャリアデザインⅠ 1 2 必修

キャリアデザインⅡ 1 3 必修

インターンシップ 2 3 選択

ワークインフォメーション 2 4 選択
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総合経営学部　総合経営学科

　専門科目

科　目　名 単位数 開講年次 必選 備考

経営学総論 2 1 必修

地域づくり概論 2 1 必修

簿記Ⅰ（基礎） 1 1 必修

情報倫理 2 1 選択

社会学 2 1 選択

マーケティング基礎 2 2 必修

情報社会論 2 2 必修

簿記Ⅱ（展開） 1 2 必修

ミクロ経済学 2 2 選択

マクロ経済学 2 2 選択

中小企業論 2 2 選択

社会活動 2 2 選択

日本経済史 2 3・4 選択

自然地理 2 3・4 選択

経営管理論 2 1 選択

人的資源管理Ⅰ(基礎） 2 2 必修

ＩＴパスポート特講 2 2 選択

情報とビジネス 2 2 選択

経営組織論 2 2 選択

人的資源管理Ⅱ(展開） 2 3・4 選択

起業論 2 3・4 選択

生産管理論 2 3・4 選択

流通総論 2 1 選択

マーケティング戦略 2 2 選択

経営戦略論 2 3 必修

サービスマーケティング 2 3・4 選択

ＩＴビジネス論 2 3・4 選択

経営科学論 2 3・4 選択

社会調査論 2 3・4 選択

ビジネスシミュレーション 2 3・4 選択

フードマネジメント 2 3・4 選択

ファイナンシャルプランニングⅠ 2 1 選択

ファイナンシャルプランニングⅡ 2 1 選択

金融論 2 2 選択

簿記原理 2 2 選択

上級簿記論 2 2 選択

会計学 2 3・4 選択

管理会計 2 3・4 選択

ファイナンス 2 3・4 選択

所得税法 2 2 選択

契約法 2 2 選択

行政法 2 2 選択

家族法 2 2 選択

法人税法 2 2 選択

企業取引法 2 3・4 選択

労働と法 2 3・4 選択

会社法 2 3・4 選択

労働安全衛生法 2 3・4 選択

カウンセリング理論 2 1 選択

臨床心理学 2 1 選択

パーソナリティ理論 2 2 選択

リーダーシップ論 2 2 選択

産業・組織心理学 2 2 選択

心理療法 2 2 選択

心理学 2 2 選択

職業指導論 2 2 選択

カウンセリング演習 2 3 選択

消費者行動論 2 3・4 選択

行動経済学 2 3・4 選択

心理アセスメント 1 4 選択
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科　目　名 単位数 開講年次 必選 備考科 目 区 分

コンピュータ概論 2 2 選択

マルチメディア論 2 2 選択

プログラミング論 2 2 選択

情報活用論 2 2 選択

ＣＧの基礎 1 2 選択

マルチメディア活用論 2 2 選択

情報システム論 2 2 選択

情報ネットワーク論 2 3・4 選択

データ分析 2 3・4 選択

ＣＡＤ演習 1 3・4 選択

データベース論 2 3・4 選択

応用プログラミング論 2 3・4 選択

地理情報活用論 2 3・4 選択

観光概論 2 1 選択

地域産業論 2 2 必修

コミュニティビジネス 2 2 選択

地方自治論 2 2 選択

観光産業論 2 2 選択

生活環境論 2 2 選択

非営利組織論 2 3・4 選択

国際経営論 2 3・4 選択

文化産業論 2 3・4 選択

アグリビジネス経済学 2 3・4 選択

生活福祉論 2 3・4 選択

地域経済論 2 3・4 選択

アジア経済論 2 3・4 選択

専門研究Ⅰ 1 3 必修

専門研究Ⅱ 1 3 必修

卒業研究Ⅰ 2 4 必修

卒業研究Ⅱ 2 4 必修

公務員特講Ⅰ 2 3 選択

公務員特講Ⅱ 2 3 選択

※このカリキュラム表は2023年度入学生より適用する。

卒業要件

　1．『教養科目』から30単位（必修15単位含む）以上修得すること。

　2．『専門科目』から84単位（必修22単位含む）以上

　　修得すること。

　3．必修科目をすべて修得すること。

　4．上記1～3の条件をすべて満たし、合計124単位以上修得すること。
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総合経営学部　観光ホスピタリティ学科

　教養科目

科　目　名 単位数 開講年次 必選 備考

松本大学と地域 2 1 必修

地域史（地誌） 2 1 選択

地域課題理解 2 1 選択

基礎ゼミナールⅠ 1 1 必修

基礎ゼミナールⅡ 1 1 必修

総合英語Ⅰ 1 1 必修

総合英語Ⅱ 1 1 選択

総合英語Ⅲ 1 2 選択

総合英語Ⅳ 1 2 選択

英会話Ⅰ 1 1 選択

英会話Ⅱ 1 1 選択

英会話Ⅲ 1 2 選択

英会話Ⅳ 1 2 選択

TOEICⅠ 1 1 選択

TOEICⅡ 1 1 選択

TOEICⅢ 1 2 選択

TOEICⅣ 1 2 選択

中国語Ⅰ 1 2 選択

中国語Ⅱ 1 2 選択

ハングルⅠ 1 2 選択

ハングルⅡ 1 2 選択

情報処理Ⅰ（Word） 1 1 必修

情報処理Ⅱ（Excel初級） 1 1 必修

情報処理Ⅲ（Excel上級） 1 2 選択

情報処理Ⅳ（パワーポイント） 1 2 選択

情報処理Ⅴ（データ分析） 1 3 選択

日本語入門（異文化理解基礎） 1 1 選択

日本語応用（異文化理解応用） 1 1 選択

異文化コミュニケーション 2 2 選択

日本事情 2 2 選択

日本文化 2 1 選択

子どもの育ちと教育 2 1 選択

芸術文化 2 1 選択

こころと体の健康 2 1 選択

文化人類学 2 1 選択

哲学 2 2 選択

生命倫理 2 2 選択

SDGsとジェンダー 2 2 選択

文学 2 3 選択

音楽の歴史と鑑賞 2 3 選択

生涯スポーツ Ⅰ（集団） 1 1 選択

生涯スポーツ Ⅱ（個人） 1 1 選択

法律の基礎 2 1 必修

日本国憲法 2 1 選択

異文化理解 2 1 選択

経済の基礎 2 1 必修

地理学 2 1 選択

政治学 2 1 選択

海外研修Ⅰ 2 1･2･3･4 選択

海外研修Ⅱ 2 1･2･3･4 選択

国際社会特別講義Ⅰ 2 1･2･3･4 選択

国際社会特別講義Ⅱ 2 1･2･3･4 選択

自然と産業 2 1 選択

健康管理論 2 1 選択

数学の基礎 2 1 選択

環境問題と循環型社会 2 1 必修

基礎統計学 2 2 選択

生活習慣病と予防 2 2 選択

キャリア入門 2 1 選択

キャリアデザインⅠ 1 2 必修

キャリアデザインⅡ 1 3 必修

インターンシップ 2 3 選択

ワークインフォメーション 2 4 選択
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総合経営学部　観光ホスピタリティ学科

　専門科目

科　目　名 単位数 開講年次 必選 備考

経営学総論 2 1 必修

地域づくり概論 2 1 必修

簿記Ⅰ（基礎） 1 1 必修

経営管理論 2 1 選択

社会学 2 1 選択

マーケティング基礎 2 2 必修

簿記Ⅱ（展開） 1 2 必修

情報社会論 2 2 必修

経済学(含国際経済学) 2 2 選択

行政学 2 2 選択

リーダーシップ論 2 2 選択

中小企業論 2 2 選択

財政学 2 2 選択

人的資源管理 2 2 選択

経営組織論 2 2 選択

ホームページ実践 1 2 選択

社会活動 2 2 選択

倫理学 2 3・4 選択

観光概論 2 1 必修

観光政策論 2 2 選択

観光戦略 2 2 選択

旅行業法 2 2 選択

観光約款 2 2 選択

契約法 2 2 選択

観光産業論 2 2 必修

国際観光 2 2 選択

宿泊経営 2 3・4 選択

社会調査論 2 3・4 選択

サービスマーケティング 2 3・4 選択

ツアープランニング 2 3・4 選択

観光資源論 2 1 選択

景観と観光 2 2 選択

エコツーリズム 2 2 選択

ホスピタリティ概論 2 2 選択

心理学 2 2 選択

自然体験活動論 2 3・4 選択

グリーンツーリズム 2 3・4 選択

ユニバーサルデザイン論 2 3・4 選択

観光地ブランド 2 3・4 選択

ヘルスツーリズム 2 3・4 選択

バリアフリー観光 2 3・4 選択

日本史 2 1 選択

観光地理Ⅰ（日本） 2 2 選択

外国史 2 2 選択

観光社会学 2 2 選択

観光地理Ⅱ（世界） 2 3・4 選択

自然地理 2 3・4 選択

人文地理 2 3・4 選択

異文化交流演習 2 3・4 選択

地域経営論 2 2 必修

コミュニティビジネス 2 2 選択

共生社会論 2 2 選択

家族法 2 2 選択

生活環境論 2 2 選択

非営利組織論 2 3・4 選択

文化産業論 2 3・4 選択

都市計画論 2 3・4 選択

地域文化論 2 3・4 選択

地域振興論Ⅰ 2 2 選択

地域資源論 2 2 選択

地域の行財政 2 2 選択

地方自治論 2 2 選択

行政法 2 2 選択

地域振興論Ⅱ 2 2 選択

地域マーケティング 2 2 選択

地域政策論 2 2 選択

日本経済史 2 3・4 選択

地域戦略論 2 3・4 選択

企業取引法 2 3・4 選択

労働と法 2 3・4 選択

地域経済論 2 3・4 選択

会社法 2 3・4 選択
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科　目　名 単位数 開講年次 必選 備考科 目 区 分

医学概論 2 1 選択

保健医療と福祉 2 1 選択

社会福祉概論Ⅰ 2 1 必修

社会福祉概論Ⅱ 2 1 選択

心理学と心理的支援 2 2 選択

子ども家庭福祉 2 2 選択

障がい福祉 2 2 選択

高齢者福祉 2 2 選択

地域福祉Ⅰ 2 2 選択

地域福祉Ⅱ 2 2 選択

司法福祉Ⅰ 2 3・4 選択

司法福祉Ⅱ 2 3・4 選択

社会保障論Ⅰ 2 3・4 選択

社会保障論Ⅱ 2 3・4 選択

ソーシャルワークⅠ 2 2 選択

ソーシャルワークⅡ 2 2 選択

ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ 2 2 選択

ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ 2 2 選択

ソーシャルワークの理論と方法Ⅲ 2 3・4 選択

ソーシャルワークの理論と方法Ⅳ 2 3・4 選択

社会福祉調査 2 3・4 選択

公的扶助論 2 3・4 選択

社会福祉経営 2 3・4 選択

ソーシャルワーク演習Ⅰ 4 3 選択

ソーシャルワーク演習Ⅱ 4 4 選択

防災総論 2 1 選択

気象災害 2 2 選択

地質災害 2 2 選択

防災コミュニティ論 2 2 選択

災害ボランティア論 2 2 選択

気象予報 2 2 選択

災害調査論 2 3・4 選択

生涯学習概論Ⅰ 2 2 選択

生涯学習概論Ⅱ 2 2 選択

社会教育経営論Ⅰ 2 2 選択

社会教育経営論Ⅱ 2 2 選択

生涯学習支援論Ⅰ 2 3・4 選択

生涯学習支援論Ⅱ 2 3・4 選択

博物館概論 2 2 選択

博物館展示論 2 3 選択

博物館教育論 2 3 選択

博物館資料論 2 3 選択

博物館資料保存論 2 3 選択

博物館情報・メディア論 2 3 選択

博物館経営論 2 4 選択

専門研究Ⅰ 1 3 必修

専門研究Ⅱ 1 3 必修

卒業研究Ⅰ 2 4 必修

卒業研究Ⅱ 2 4 必修

資格取得予定者のみ履修できる科目（卒業単位に含まれない）

ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 2 3 選択

ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 2 4 選択

ソーシャルワーク実習Ⅰ 2 3 選択

ソーシャルワーク実習Ⅱ 6 4 選択

社会教育士 社会教育実習 4 3 選択

学芸員 博物館実習 3 4 選択

公務員特講Ⅰ 2 3 選択

公務員特講Ⅱ 2 3 選択

社会教養 2 3 選択

国内旅行業務実務 2 2・3 選択

総合旅行業務実務 2 3・4 選択

社会福祉士特講 2 4 選択

※このカリキュラム表は2023年度入学生より適用する。

卒業要件

　1．『教養科目』から30単位（必修15単位含む）以上修得すること。

　2．『専門科目』から84単位（必修24単位含む）以上

　　修得すること。

　3．必修科目をすべて修得すること。

　4．上記1～3の条件をすべて満たし、合計124単位以上修得すること。
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人間健康学部　健康栄養学科

　教養科目

科　　　目　　　名 単位数 開講年次 必選 備考

松本大学と地域 2 1 必修

地域史（地誌） 2 1 選択

地域課題理解 2 1 選択

基礎ゼミナールⅠ 1 1 必修

基礎ゼミナールⅡ 1 1 必修

総合英語Ⅰ 1 1 必修

総合英語Ⅱ 1 1 選択

総合英語Ⅲ 1 2 選択

総合英語Ⅳ 1 2 選択

英会話Ⅰ 1 1 選択

英会話Ⅱ 1 1 選択

英会話Ⅲ 1 2 選択

英会話Ⅳ 1 2 選択

TOEICⅠ 1 1 選択

TOEICⅡ 1 1 選択

TOEICⅢ 1 2 選択

TOEICⅣ 1 2 選択

中国語Ⅰ 1 2 選択

中国語Ⅱ 1 2 選択

ハングルⅠ 1 2 選択

ハングルⅡ 1 2 選択

情報処理Ⅰ（Word） 1 1 必修

情報処理Ⅱ（Excel初級） 1 1 必修

情報処理Ⅲ（Excel上級） 1 2 選択

情報処理Ⅳ（PowerPoint） 1 2 選択

情報処理Ⅴ（データ分析） 1 3 選択

情報倫理と文章表現 2 1 必修

日本語入門（異文化理解基礎） 1 1 選択

日本語応用（異文化理解応用） 1 1 選択

異文化コミュニケーション 2 2 選択

日本事情 2 2 選択

こころと体の健康 2 1 選択

子どもの育ちと教育 2 1 選択

心理学概論 2 1 選択

哲学 2 2 選択

生命倫理 2 2 選択

SDGsとジェンダー 2 2 選択

生涯スポーツ Ⅰ（集団） 1 1 選択

生涯スポーツ Ⅱ（個人） 1 1 選択

生涯スポーツ Ⅲ（スノーボード） 1 1 選択

日本文化 2 1 選択

芸術文化 2 1 選択

文学 2 3 選択

文化人類学 2 1 選択

音楽の歴史と鑑賞 2 3 選択

芸術概論 2 2 選択

日本国憲法 2 1 選択

法律の基礎 2 1 選択

政治学 2 1 選択

経済の基礎 2 1 選択

地理学 2 1 選択

国際経済 2 2 選択

現代社会論 2 1 選択

食の社会学 2 2 選択

死と死につつあることの社会学 2 2 選択

異文化理解 2 1 選択

海外研修Ⅰ 2 1･2･3･4 選択

海外研修Ⅱ 2 1･2･3･4 選択

国際社会特別講義Ⅰ 2 1･2･3･4 選択

国際社会特別講義Ⅱ 2 1･2･3･4 選択

自然と産業 2 1 選択

環境問題と循環型社会 2 1 選択

数学の基礎 2 1 選択

生物学の基礎 2 1 選択

物理学の基礎 2 1 選択

基礎統計学 2 2 必修

生活習慣病と予防 2 2 選択

健康管理論 2 1 選択

キャリア入門 2 1 選択

キャリアデザインⅠ 1 2 必修

キャリアデザインⅡ 1 3 必修

インターンシップ 2 3 選択

行政キャリア論Ⅰ 2 3 選択

行政キャリア論Ⅱ 2 3 選択

ワークインフォメーション 2 4 選択
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人間健康学部　健康栄養学科

　専門科目

科　　　目　　　名 単位数 開講年次 必選 備考

医療社会学 2 1 選択

栄養情報処理 2 1 選択

公衆衛生学Ⅰ 2 2 必修

公衆衛生学Ⅱ 2 2 必修

社会福祉概論 2 2 必修

労働と法 2 3･4 選択

衛生管理学 2 3･4 選択

労働安全衛生法 2 3･4 選択

解剖学Ⅰ 2 1 必修

解剖学Ⅱ（含実習） 3 1 必修

医学概論 2 1 必修

生理学 2 2 必修

生化学 2 2 必修

微生物学 2 2 必修

病理学 2 2 必修

生理学実習 1 2 必修

生化学実験 1 2 必修

分子生物学 2 2 選択

臨床医学各論Ⅰ 2 3 選択

臨床医学各論Ⅱ 2 3 選択

バイオメディカル文章理解 2 3 選択

食生活論 2 1 選択

食品学実験 1 1 必修

調理学実習Ⅰ 1 1 必修 含加工実験

調理学実習Ⅱ 1 1 必修

食品学総論 2 1 必修

食品学各論 2 1 必修 含加工学

食品衛生学 2 1 必修

食品化学実験 1 1 必修

調理学 2 1 必修

食品衛生学実験 1 2 必修

応用調理学実習 1 2 必修

食品機能論 2 3 必修

食品微生物学 2 3 選択 含実験

食品の官能評価・鑑別法 1 3 選択

食品安全機能論（含演習） 1 2 選択

信州の食品から学ぶ食品加工学 2 3 選択

６次産業化マネジメント 2 1 選択 統計処理を含む

基礎化学Ⅰ（無機） 2 1 選択

基礎栄養学 2 1 必修

基礎化学Ⅱ（有機） 2 1 選択

基礎栄養学実験 1 2 必修

分子栄養学 2 3･4 選択

応用栄養学Ⅰ 2 2 必修 理論と実践

応用栄養学Ⅱ 2 2 必修 理論と実践

食事摂取基準論 2 2 必修

応用栄養学実習 1 3 必修

スポーツ栄養学 2 3･4 選択

スポーツ栄養マネジメント演習 1 3･4 選択

基礎カウンセリング演習 2 2 必修

栄養教育論Ⅰ 2 2 必修

栄養教育論Ⅱ 2 3 必修

栄養教育実習 1 3 必修

栄養教諭論 1 3 選択

学校栄養教育論 1 3 選択

食教育指導法 2 3 選択

臨床栄養学総論Ⅰ 2 3 必修

臨床栄養学各論Ⅰ 2 3 選択

臨床栄養学実習Ⅰ 1 3 必修

臨床栄養学総論Ⅱ 2 3 選択

臨床栄養学各論Ⅱ 2 3 選択

臨床栄養学実習Ⅱ 1 3 選択

公衆栄養学Ⅰ 2 3 必修

公衆栄養学Ⅱ 2 3 選択

公衆栄養学実習 1 3 選択

給食計画論 1 2 必修

給食実務論 1 2 必修

給食管理実習 1 2 必修

給食経営管理論 2 2 必修

給食経営管理実習 1 3 必修

臨地実習Ⅰ（給食の運営） 1 3 必修

臨地実習Ⅱ（給食経営管理論・臨床栄養学） 2 4 選択

臨地実習Ⅲ（公衆栄養学） 1 4 選択

臨地実習Ⅳ（臨床栄養学） 1 4 選択

総合栄養学演習Ⅰ 1 3 選択

総合栄養学演習Ⅱ 1 3 選択 含臨地実習事前事後指導

総合栄養学演習Ⅲ 1 4 選択 含臨地実習事前事後指導

総合栄養学演習Ⅳ 1 4 選択

健康栄養演習Ⅰ 1 3 必修

健康栄養演習Ⅱ 1 3 必修

卒業研究Ⅰ 2 4 必修

卒業研究Ⅱ 2 4 必修
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科　　　目　　　名 単位数 開講年次 必選 備考科 目 区 分

食品流通論 2 2 選択

フードスペシャリスト論 2 2 選択

フードマネジメント論 2 3･4 選択 含ﾏｰｹﾃｨﾝｸﾞ論

フードコーディネート論Ⅰ 2 3･4 選択

フードコーディネート論Ⅱ 2 4 選択

栄養薬理学 2 3 選択

健康食品関連法規 1 3 選択

HACCPシステム論 2 3 選択

スポーツ外傷・障害学 2 3･4 選択

トレーニング科学の理論と実際 2 3･4 選択

健康づくりと運動 2 3･4 選択

スポーツ実技Ⅲ(水中運動） 1 3･4 選択

スポーツ心理学 2 3･4 選択

安全・救急法（含実習） 2 3･4 選択

体力測定と評価 2 3･4 選択

スポーツ実技Ⅱ（エアロビックダンス） 1 3･4 選択

健康運動指導実習Ⅰ 1 3･4 選択

レクリエーション論 2 3･4 選択

レクリエーション実技Ⅰ（ゲーム） 1 3･4 選択

レクリエーション実技Ⅱ（芸術・文化） 1 3･4 選択

※このカリキュラム表は2023年度入学生より適用する。

卒業要件

　1．『教養科目』から32単位（必修13単位含む）以上修得すること。

　2．『専門科目』から86単位（必修74単位含む）以上修得すること。

　3．必修科目をすべて修得すること。

　4．上記1～3の条件をすべて満たし、合計124単位以上修得すること。
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人間健康学部　スポーツ健康学科

　教養科目

科　　　目　　　名 単位数 開講年次 必選 備考

松本大学と地域 2 1 必修

地域史（地誌） 2 1 選択

地域課題理解 2 1 選択

基礎ゼミナールⅠ 1 1 必修

基礎ゼミナールⅡ 1 1 必修

総合英語Ⅰ 1 1 必修

総合英語Ⅱ 1 1 選択

総合英語Ⅲ 1 2 選択

総合英語Ⅳ 1 2 選択

英会話Ⅰ 1 1 選択

英会話Ⅱ 1 1 選択

英会話Ⅲ 1 2 選択

英会話Ⅳ 1 2 選択

TOEICⅠ 1 1 選択

TOEICⅡ 1 1 選択

TOEICⅢ 1 2 選択

TOEICⅣ 1 2 選択

中国語Ⅰ 1 2 選択

中国語Ⅱ 1 2 選択

ハングルⅠ 1 2 選択

ハングルⅡ 1 2 選択

情報処理Ⅰ（Word） 1 1 必修

情報処理Ⅱ（Excel初級） 1 1 必修

情報処理Ⅲ（Excel上級） 1 2 選択

情報処理Ⅳ（PowerPoint） 1 2 選択

情報処理Ⅴ（データ分析） 1 3 選択

情報倫理と文章表現 2 1 必修

日本語入門（異文化理解基礎） 1 1 選択

日本語応用（異文化理解応用） 1 1 選択

異文化コミュニケーション 2 2 選択

日本事情 2 2 選択

こころと体の健康 2 1 選択

子どもの育ちと教育 2 1 選択

心理学概論 2 1 選択

哲学 2 2 選択

生命倫理 2 2 選択

SDGsとジェンダー 2 2 選択

日本文化 2 1 選択

文学 2 3 選択

文化人類学 2 1 選択

音楽の歴史と鑑賞 2 3 選択

芸術概論 2 2 選択

日本国憲法 2 1 選択

法律の基礎 2 1 選択

政治学 2 1 選択

経済の基礎 2 1 選択

地理学 2 1 選択

国際経済 2 2 選択

現代社会論 2 1 選択

食の社会学 2 2 選択

死と死につつあることの社会学 2 2 選択

異文化理解 2 1 選択

海外研修Ⅰ 2 1･2･3･4 選択

海外研修Ⅱ 2 1･2･3･4 選択

国際社会特別講義Ⅰ 2 1･2･3･4 選択

国際社会特別講義Ⅱ 2 1･2･3･4 選択

自然と産業 2 1 選択

環境問題と循環型社会 2 1 選択

数学の基礎 2 1 選択

生物学の基礎 2 1 選択

人体の科学 2 1 選択

物理学の基礎 2 1 選択

基礎統計学 2 2 必修

生活習慣病と予防 2 2 選択

キャリア入門 2 1 選択

キャリアデザインⅠ 1 2 必修

キャリアデザインⅡ 1 3 必修

インターンシップ 2 3 選択

行政キャリア論Ⅰ 2 3 選択

行政キャリア論Ⅱ 2 3 選択

ワークインフォメーション 2 4 選択

科 目 区 分

導
入
科
目

大
学
で
学
ぶ
た

め
の

基
礎
科
目
群

コ
モ
ン
ベ
イ
シ
ッ

ク
ス

外
国
語
科
目
群

情
報
リ
テ
ラ
シ
ー

科
目
群

留
学
生
支
援

科
目
群

ヒ
ュ
ー

マ
ン
ベ
イ
シ
ッ

ク
ス

人
間
と
文
化
を
考
え
る
科
目
群

国
際
と
社
会
を
理
解
す
る
科
目
群

ヒ
ュ
ー

マ
ン
ベ
イ
シ
ッ

ク
ス

環
境
・
自
然
を
科
学
す
る

科
目
群

キ
ャ

リ
ア

形
成

キ
ャ

リ
ア

教
育
科
目
群



スポーツ健康学科11

人間健康学部　スポーツ健康学科

　専門科目

科　　　目　　　名 単位数 開講年次 必選 備考

体育原理 2 1 必修

スポーツ心理学 2 1 必修

運動学 2 2 必修

医学概論 2 1 選択

安全・救急法（含実習） 2 1 必修

養護概説 2 1 選択

発育発達論 2 2 必修

衛生・公衆衛生学概論 2 2 選択

薬理学 2 2 選択

養護教諭と看護 2 2 選択

衛生管理学 2 2 選択

医療社会学 2 2 選択

精神保健論 2 2 選択

学校の看護 2 2 選択

健康情報処理 2 3 選択

学校保健学（含小児保健） 2 3 選択

労働と法 2 3 選択

労働安全衛生法 2 3 選択

働く人の健康 2 1 選択

生理学 2 1 必修

機能解剖学 2 1 必修

スポーツ外傷・障害学 2 2 選択

運動適応論 2 2 選択

運動生理学 2 2 選択

スポーツ医学 2 3 選択

リハビリテーション概論 2 3 選択

運動と遺伝子 2 3 選択

メディカルチェックの理論と実習 2 3 選択

バイオメディカル文章理解 2 3 選択

栄養学概論 2 1 必修

トレーニング科学の理論と実際 2 2 選択

運動と物理学 2 2 選択

運動と栄養 2 2 選択 運動指導者のための栄養学

分子生物学 2 2 選択

体力測定と評価 2 2 選択

スポーツカウンセリング 2 2 選択

バイオメカニクス 2 2 選択

スポーツ分析法 2 3 選択

スポーツコーチング論 2 3 選択

分子栄養学 2 3 選択

運動処方論 2 3 選択

トレーナー実習 1 3 選択

パラスポーツ論 2 2 選択

パラスポーツ演習 1 3 選択

パラスポーツ実習 1 3 選択

健康づくりと運動 2 1 必修

健康管理論 2 1 選択

健康運動指導実習Ⅰ 1 1 選択

スポーツ実技Ⅱ（エアロビックダンス） 1 1 選択

看護学概論（セルフヘルスケア） 2 1 選択

スポーツ実技Ⅲ(水中運動） 1 2 選択

健康運動指導実習Ⅱ 1 2 選択

スポーツ実技Ⅳ（フィットネス） 1 2 選択

健康相談活動 2 3 選択

健康運動指導現場実習Ⅰ 1 3 選択 補助実習

健康運動指導現場実習Ⅱ 1 4 選択 指導実習

介護職員初任者研修 6 1 選択

看護実習Ⅰ（臨床実習） 1 3 選択

看護実習Ⅱ（特別支援学校実習） 1 3 選択

現代スポーツ論 2 1 必修

近代スポーツ史 2 1 必修

スポーツと法 2 2 必修

スポーツマネジメント論 2 2 選択

スポーツメディア論 2 2 選択 隔年開講

地域社会とスポーツ 2 2 選択

プロ・スポーツ論 2 2 選択 隔年開講

スポーツビジネス論 2 3 選択

スポーツ行政・政策論 2 3 選択

スポーツ・マーケティング論 2 3 選択

ス
ポ
ー
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の
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科　　　目　　　名 単位数 開講年次 必選 備考科 目 区 分

レクリエーション論 2 1 選択

レクリエーション実技Ⅰ（ゲーム） 1 1 選択

レクリエーション実技Ⅱ（芸術・文化） 1 1 選択

グループワーク・トレーニング 1 2 選択

レクリエーションサービス論 2 2 選択

レクリエーション支援実習 1 3 選択

体育実技Ⅰ（体つくり・ダンス） 1 2 選択

体育実技Ⅱ（器械運動） 1 1 選択

体育実技Ⅲ（陸上競技） 1 3 選択

体育実技ⅣＡ(バレーボール） 1 2 選択

体育実技ⅣＢ１（テニス） 1 1 選択

体育実技ⅣＢ２（卓球） 1 1 選択

体育実技ⅣＣ（バドミントン） 1 1 選択

体育実技ⅤＡ（バスケットボール） 1 2 選択

体育実技ⅤＢ(サッカー） 1 1 選択

体育実技ⅤＣ(ハンドボール） 1 1 選択

体育実技Ⅵ（ソフトボール） 1 2 選択

体育実技Ⅶ１（柔道） 1 2 選択

体育実技Ⅶ２（剣道） 1 2 選択

体育実技Ⅷ（水泳） 1 1 選択

スポーツ実技Ⅰ（ニュースポーツ） 1 1 選択

スノーボード 1 1 選択

野外活動 1 2 選択

野外教育Ⅰ 2 3 選択 野外教育Ⅱ同時履修

野外教育Ⅱ 1 3 選択

スポーツ指導法Ⅰ 1 2 選択

スポーツ指導法Ⅱ 1 2 選択

体育科指導法Ⅰ 2 2 選択

体育科指導法Ⅱ 2 3 選択

保健科指導法Ⅰ 2 2 選択

保健科指導法Ⅱ 2 2 選択

保健科指導法Ⅲ 2 3 選択

保健科指導法Ⅳ 2 3 選択

サッカー指導法　 2 1 選択

サッカー審判法 2 1 選択 野外教育Ⅰ同時履修

スポーツ科学入門Ⅰ 1 2 必修

スポーツ科学入門Ⅱ 1 2 必修

スポーツ健康演習Ⅰ 1 3 必修

スポーツ健康演習Ⅱ 1 3 必修

卒業研究Ⅰ 2 4 必修

卒業研究Ⅱ 2 4 必修

※このカリキュラム表は2023年度入学生より適用する。

卒業要件

　1．『教養科目』から32単位（必修13単位含む）以上修得すること。

　2．『専門科目』から82単位（必修32単位含む）以上修得すること。

　3．必修科目をすべて修得すること。

　4．上記1～3の条件をすべて満たし、合計124単位以上修得すること。
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教育学部　学校教育学科

　教養科目

科　　　目　　　名 単位数 開講年次 必選 備考

松本大学と地域 2 1 必修

地域史（地誌） 2 1 選択

地域課題理解 2 1 選択

基礎ゼミナールⅠ 1 1 必修

基礎ゼミナールⅡ 1 1 必修

総合英語Ⅰ 1 1 必修

総合英語Ⅱ 1 1 必修

総合英語Ⅲ 1 2 選択

総合英語Ⅳ 1 2 選択

英会話Ⅰ 1 1 選択

英会話Ⅱ 1 1 選択

英会話Ⅲ 1 2 選択

英会話Ⅳ 1 2 選択

TOEICⅠ 1 1 選択

TOEICⅡ 1 1 選択

TOEICⅢ 1 2 選択

TOEICⅣ 1 2 選択

中国語Ⅰ 1 2 選択

中国語Ⅱ 1 2 選択

ハングルⅠ 1 2 選択

ハングルⅡ 1 2 選択

情報処理Ⅰ（Word） 1 1 必修

情報処理Ⅱ（Excel初級） 1 1 必修

情報処理Ⅲ（Excel上級） 1 2 選択

情報処理Ⅳ（PowerPoint） 1 2 選択

情報処理Ⅴ（データ分析） 1 3 選択

情報倫理と文章表現 2 1 必修

日本語入門（異文化理解基礎） 1 1 選択

日本語応用（異文化理解応用） 1 1 選択

異文化コミュニケーション 2 2 選択

日本事情 2 2 選択

こころと体の健康 2 1 選択

子どもの育ちと教育 2 1 選択

心理学概論 2 1 選択

哲学 2 2 選択

生命倫理 2 2 選択

SDGsとジェンダー 2 2 選択

生涯スポーツ Ⅰ（集団） 1 1 選択

生涯スポーツ Ⅱ（個人） 1 1 選択

日本文化 2 1 選択

文学 2 3 選択

文化人類学 2 1 選択

音楽の歴史と鑑賞 2 3 選択

日本国憲法 2 1 必修

法律の基礎 2 1 選択

政治学 2 1 選択

経済の基礎 2 1 選択

地理学 2 1 選択

国際経済 2 2 選択

異文化理解 2 1 選択

海外研修Ⅰ 2 1･2･3･4 選択

海外研修Ⅱ 2 1･2･3･4 選択

国際社会特別講義Ⅰ 2 1･2･3･4 選択

国際社会特別講義Ⅱ 2 1･2･3･4 選択

自然と産業 2 1 選択

環境問題と循環型社会 2 1 選択

数学の基礎 2 1 選択

生物学の基礎 2 1 選択

人体の科学 2 1 選択

物理学の基礎 2 1 選択

基礎統計学 2 2 選択

生活習慣病と予防 2 2 選択

キャリア入門 2 1 選択

キャリアデザインⅠ 1 2 必修

キャリアデザインⅡ 1 3 必修

インターンシップ 2 3 選択

行政キャリア論Ⅰ 2 3 選択

行政キャリア論Ⅱ 2 3 選択

ワークインフォメーション 2 4 選択
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教育学部　学校教育学科

　専門科目

新

科　　　目　　　名 単位数 開講年次 必選 備考

教職論（初中等） 2 1 必修

教育基礎論（初中等） 2 1 必修

教育心理学（初中等） 2 2 必修

教育課程総論(初中等) 2 2 必修

教育史(初中等) 2 3 選択

発達心理学（初中等） 2 3 選択

教育制度論(初中等) 2 3 選択

学校経営(初中等) 2 3 選択

特別支援教育入門 2 1 必修

初等国語科指導法 2 1 選択必修

初等算数科指導法 2 2 選択必修

初等生活科指導法 2 2 選択必修

初等社会科指導法 2 2 選択必修

初等理科指導法 2 2 選択必修

初等英語科指導法 2 2 選択

初等体育科指導法 2 2 選択必修

初等音楽科指導法 2 2 選択必修

初等図画工作科指導法 2 3 選択

初等家庭科指導法 2 3 選択

道徳教育指導論（初中等） 2 2 必修

特別活動指導論（初中等） 2 2 必修

総合的な学習の時間の指導法（初中等） 2 3 選択

教育方法とICT活用(初中等) 2 1 必修

生徒指導・進路指導(初中等) 2 2 必修

教育相談(初中等) 2 3 選択

国語科概論 2 1 選択必修

算数科概論 2 1 選択必修

生活科概論 2 1 選択

社会科概論 2 2 選択必修

自然科学概論 2 2 選択必修

英語科概論 2 2 選択

音楽（歌唱） 1 1 選択必修

音楽（器楽） 1 1 選択

基礎造形Ⅰ 1 1 選択

基礎造形Ⅱ 1 1 選択

家庭科概論 2 2 選択

体育Ⅰ 1 2 選択

体育Ⅱ 1 3 選択

国語科教材研究 1 2 選択

算数科教材研究 1 3 選択

理科教材研究 1 2 選択

社会科教材研究 1 3 選択

英語科教材研究 1 3 選択

体育科教材研究 1 2 選択

教育制度研究 2 3 選択

教育史研究 2 3 選択

義務教育の未来を考える 2 3 選択

学校心理学 2 3 選択

認知心理学 2 3 選択

臨床心理学(発達障害入門) 2 3 選択

カウンセリング入門 2 3 選択

学校ボランティア活動 1 1 選択

介護等体験入門 1 2 選択

地域活動実習 1 2 選択

学校インターンシップⅠ 1 2 選択

学校インターンシップⅡ 1 3 選択

教育実践特講 1 3･4 選択

地域学校教育活動 1 3 選択

初等教育実習事前指導 1 2 選択

初等教育実習 4 3 選択

中等教育実習事前指導 1 3 選択

中等教育実習Ⅰ 4 4 選択

中等教育実習Ⅱ 2 4 選択

教職実践演習（初中等） 2 4 選択

科 目 区 分
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新

科　　　目　　　名 単位数 開講年次 必選 備考科 目 区 分

特別支援教育総論 2 1 選択

知的障害児の心理・生理・病理 2 2 選択

肢体不自由児の心理・生理・病理 2 2 選択

病弱児の心理・生理・病理 2 3 選択

知的障害児の教育課程と指導法 2 3 選択

肢体不自由児の教育課程と指導法 2 3 選択

病弱児の教育課程と指導法 2 3 選択

視覚障害児教育総論 2 3 選択

聴覚障害児教育総論 2 3 選択

発達障害児・者等の支援と教育 2 3 選択

障害児臨床支援演習Ⅰ 2 2 選択

障害児臨床支援演習Ⅱ 2 3 選択

特別支援学校教育実習事前指導 1 3 選択

特別支援学校教育実習 2 4 選択

英語学概論 2 1 選択必修

英語音声学概論 2 1 選択必修

英語史概論 2 1 選択必修

英語発声演習 2 2 選択

英文法演習 2 2 選択

英語文学概論 2 2 選択必修

英語文学演習Ⅰ 2 2 選択

ReadingⅠ 1 1 選択必修

ReadingⅡ 1 1 選択

Public Speaking 1 2 選択必修

Writing SkillsⅠ 1 1 選択必修

Writing SkillsⅡ 1 1 選択

Discussion & Presentation 1 2 選択必修

Communicative EnglishⅠ 1 2 選択必修

Communicative EnglishⅡ 1 3 選択

TOEIC総合演習Ⅰ 2 3 選択

TOEIC総合演習Ⅱ 2 3 選択

TOEIC総合演習Ⅲ 2 4 選択

TOEIC総合演習Ⅳ 2 4 選択

TOEFL演習Ⅰ 2 3 選択

TOEFL演習Ⅱ 2 3 選択

異文化理解概論 2 1 選択必修

英語圏文化演習Ⅰ 2 2 選択

英語圏文化演習Ⅱ 2 2 選択

異文化交流海外研修 2 2 選択

国際交流演習 2 2 選択

英語科指導法Ⅰ 2 2 選択必修

英語科指導法Ⅱ 2 2 選択必修

英語科指導法Ⅲ 2 3 選択

英語科指導法Ⅳ 2 3 選択

2年基礎ゼミナール 1 2 必修

2年専門ゼミナール 1 2 必修

3年専門ゼミナールⅠ 1 3 必修

3年専門ゼミナールⅡ 1 3 必修

4年専門ゼミナールⅠ 2 4 必修

4年専門ゼミナールⅡ 2 4 必修

※このカリキュラム表は2023年度入学生より適用する。

卒業要件

　1．『教養科目』から30単位（必修14単位含む）以上修得すること。

　2．『専門科目』から84単位（必修26単位含む）以上修得すること。

　4．上記1～3の条件をすべて満たし、合計124単位以上修得すること。

　3．「教職に関する科目群」及び「教科に関する科目群」、または、

　　「英語教育に関する科目群」の選択必修科目をすべて修得すること。
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別表(2) 社会福祉士課程1

社会福祉士の国家試験受験資格取得に必要な授業科目・単位数（第22条2に関する科目）

講義又
は演習

実習

医学概論 医学概論 1 2

保健医療と福祉 保健医療と福祉 1 2

社会学と社会システム 社会学 1 2

社会福祉概論Ⅰ 1 2

社会福祉概論Ⅱ 1 2

高齢者福祉 高齢者福祉 2 2

地域福祉Ⅰ 2 2

地域福祉Ⅱ 2 2

児童・家庭福祉 子ども家庭福祉 2 2

障害者福祉 障がい福祉 2 2

心理学と心理的支援 心理学と心理的支援 2 2

ソーシャルワークの基盤と専門職 ソーシャルワークⅠ 2 2

ソーシャルワークの基盤と専門職（専門）ソーシャルワークⅡ 2 2

ソーシャルワーク演習 社会活動 2 2

ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ 2 2

ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ 2 2

権利擁護を支える法制度 司法福祉Ⅰ 3 2

刑事司法と福祉 司法福祉Ⅱ 3 2

社会保障論Ⅰ 3 2

社会保障論Ⅱ 3 2

ソーシャルワークの理論と方法Ⅲ 3 2

ソーシャルワークの理論と方法Ⅳ 3 2

ソーシャルワーク演習Ⅰ 3 4

ソーシャルワーク演習Ⅱ 4 4

福祉サービスの組織と経営 社会福祉経営 3 2

社会福祉調査の基礎 社会福祉調査 3 2

貧困に対する支援 公的扶助論 3 2

ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 3 2

ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 4 2

ソーシャルワーク実習Ⅰ 3 2

ソーシャルワーク実習Ⅱ 4 6

社会福祉士特講 4 2

配当
年次

単位数

備考

※1ソーシャルワーク演習Ⅰの履修対象者は、原則として社会福祉概論Ⅰ・Ⅱ、ソーシャルワークⅠ・Ⅱ、ソーシャルワーク
の理論と方法Ⅰの単位を修得済もしくは履修中の者とする。ソーシャルワーク演習Ⅱの履修対象者は、ソーシャルワーク演
習Ⅰの単位を修得済の者とする。

※2ソーシャルワーク実習は、Ⅰにおいては１実習施設等において60時間以上の実習を行うこととし、Ⅱにおいては別の実

習施設等において180時間以上行うこととし、総計240時間以上の実習を行うこと。なお、ソーシャルワーク実習Ⅰ・Ⅱの履
修対象者は、原則としてソーシャルワーク実習指導Ⅰ及びソーシャルワーク演習Ⅰの単位を修得済の者とする。

地域福祉と包括的支援体制

ソーシャルワークの理論と方法

社会保障

ソーシャルワークの理論と方法（専門）

ソーシャルワーク演習 ※1

※2

ソーシャルワーク実習指導

ソーシャルワーク実習

社会福祉の原理と政策

省令指定科目 授業科目



別表(3) 栄養士課程1

栄養士の資格取得に必要な授業科目・単位数（第22条2に関する科目）

講義又
は
演習

実験又
は
実習

必修 必修

公衆衛生学Ⅰ 2 2
公衆衛生学Ⅱ 2 2
社会福祉概論 2 2

小計 6

生理学 2 2
生理学実習 2 1
解剖学Ⅰ 1 2
解剖学Ⅱ（含実習） 1 2 1
生化学 2 2
生化学実験 2 1
医学概論 1 2

小計 10 3

食品学総論 1 2
食品学各論 1 2
食品機能論 3 2
食品衛生学 1 2
食品衛生学実験 2 1

小計 8 1

基礎栄養学 1 2
基礎栄養学実験 2 1
応用栄養学Ⅱ 2 2
応用栄養学実習 3 1
食事摂取基準論 2 2
臨床栄養学総論Ⅰ 3 2
臨床栄養学実習Ⅰ 3 1

8 3

栄養教育論Ⅰ 2 2
栄養教育論Ⅱ 3 2
栄養教育実習 3 1
公衆栄養学Ⅰ 3 2

6 1

調理学 1 2
調理学実習Ⅰ 1 1
調理学実習Ⅱ 1 1
応用調理学実習 2 1
給食計画論 2 1
給食実務論 2 1
給食管理実習 2 1
給食経営管理論 2 2
給食経営管理実習 3 1

臨地実習Ⅰ（給食の運営） 3 1

6 6

36 14 44 14

備考

58
合計 合計

50

食品と衛生 6

栄養と健康 8

小計

栄養の指導 6

単位数

専
　
門
　
分
　
野

小計

給食の運営 4

小計

10

栄養士学校
指定規則に定める

教育内容

単位数

本学が開講する授業科目

配
当
年
次

講義
又は
演習

実験
又は
実習

社会生活と健康 4

4
人体の構造と機能 8



別表(4) 管理栄養士課程1

管理栄養士の国家試験受験資格取得に必要な授業科目・単位数（第22条2に関する科目）

講義又
は
演習

実験又
は
実習

必修 必修

公衆衛生学Ⅰ 2 2
公衆衛生学Ⅱ 2 2
社会福祉概論 2 2

小計 6

生理学 2 2
生理学実習 2 1
解剖学Ⅰ 1 2
解剖学Ⅱ（含実習） 1 2 1
生化学 2 2
生化学実験 2 1
微生物学 2 2
病理学 2 2
医学概論 1 2
臨床医学各論Ⅰ 3 2
臨床医学各論Ⅱ 3 2

小計 18 3

食品学総論 1 2
食品学各論 1 2
食品学実験 1 1
食品機能論 3 2
食品衛生学 1 2
食品衛生学実験 2 1
食品化学実験 1 1
調理学 1 2
調理学実習Ⅰ 1 1
調理学実習Ⅱ 1 1
応用調理学実習 2 1
食品の官能評価・鑑別法（統計処理を含む） 3 1

小計 10 7

計 28 10 計 34 10

備考講義
又は
演習

実験
又は
実習

専
　
門
　
基
　
礎
　
分
　
野

社会環境と健康 6

10

人体の構造と機
能・疾病の成り立

ち
14

食べ物と健康

管理栄養士学校
指定規則に定める

教育内容

単位数

本学が開講する授業科目

配
当
年
次

単位数

8



管理栄養士課程2

講義又
は
演習

実験又
は
実習

必修 必修

備考講義
又は
演習

実験
又は
実習

管理栄養士学校
指定規則に定める

教育内容

単位数

本学が開講する授業科目

配
当
年
次

単位数

基礎栄養学 1 2
基礎栄養学実験 2 1

2 1

応用栄養学Ⅰ 2 2
応用栄養学Ⅱ 2 2
応用栄養学実習 3 1
食事摂取基準論 2 2

6 1

栄養教育論Ⅰ 2 2
栄養教育論Ⅱ 3 2
栄養教育実習 3 1
基礎カウンセリング演習 2 2

6 1

臨床栄養学総論Ⅰ 3 2
臨床栄養学総論Ⅱ 3 2
臨床栄養学各論Ⅰ 3 2
臨床栄養学各論Ⅱ 3 2
臨床栄養学実習Ⅰ 3 1
臨床栄養学実習Ⅱ 3 1

8 2

公衆栄養学Ⅰ 3 2
公衆栄養学Ⅱ 3 2
公衆栄養学実習 3 1

4 1

給食計画論 2 1
給食実務論 2 1
給食管理実習 2 1
給食経営管理論 2 2
給食経営管理実習 3 1

4 2

総合栄養学演習Ⅱ（臨地実習事前事後指導) 3 1
総合栄養学演習Ⅲ（臨地実習事前事後指導) 4 1

2

臨地実習Ⅰ(給食の運営) 3 1
臨地実習Ⅱ(給食経営管理論・臨床栄養学) 4 2
臨地実習Ⅲ(公衆栄養学) 4 1
臨地実習Ⅳ(臨床栄養学) 4 1

4

計 32 12 32 12

60 22 66 22

小計

　応用栄養学 6

小計

　栄養教育論 6

小計

専
　
門
　
分
　
野

　基礎栄養学 2

8

　臨床栄養学 8

小計

合計 合計
82

給食経営管理 4

小計

　総合演習 2
小計

　公衆栄養学 4

小計

どちらか1科目
1単位を選択必修

88

　臨地実習 4

小計

計



別表(5) 小・中・高（英語）教諭一種免許状共通開設科目1

小学校教諭一種免許状、中学校及び高等学校教諭一種免許状（英語）取得に必要な授業科目・単位数

【教科及び教職に関する科目】（小・中・高　共通科目）

必修 選択 必修 選択 必修 選択

教育基礎論（初中等） 講義 1 2 2 2

教育史（初中等） 講義 3 2 2 2

教職の意義及び教員の
役割・職務内容（チー
ム学校への対応を含
む。）

教職論（初中等） 講義 1 2 2 2

教育制度論（初中等） 講義 3 2 2 2

学校経営（初中等） 講義 3 2 2 2

教育心理学（初中等） 講義 2 2 2 2

発達心理学（初中等） 講義 3 2 2 2

特別の支援を必要とす
る幼児、児童及び生徒
に対する理解

特別支援教育入門 講義 1 2 2 2

教育課程の意義及び編
成の方法（カリキュラ
ム・マネジメントを含
む。）

教育課程総論（初中等） 講義 2 2 2 2

道徳の理論及び指導法 道徳教育指導論（初中等） 講義 2 2 2 2 小･中免のみ必修

総合的な学習の時間の
指導法

総合的な学習の時間の指導法（初中等） 講義 3 2 2 2

特別活動の指導法 特別活動指導論（初中等） 講義 2 2 2 2

教育の方法及び技術 教育方法とICT活用（初中等） 講義 1 2 2 2

情報通信技術を活用し
た教育の理論及び方法

生徒指導の理論及び方法 生徒指導・進路指導（初中等） 講義 2 2 2 2

進路指導及びキャリア教
育の理論及び方法

教育相談（カウンセリング
に関する基礎的な知識
を含む。）の理論及び方
法

教育相談（初中等） 講義 3 2 2 2

初等教育実習事前指導 講義 2 1

初等教育実習 実習 3 4 通年　小免取得者

中等教育実習事前指導 講義 3 1 1

中等教育実習Ⅰ 実習 4 4 通年　中免取得者

中等教育実習Ⅱ 実習 4 2 通年　高免のみ取得者

教職実践演習 教職実践演習（初中等） 演習 4 2 2 2

合　計 33 4 33 4 29 6

【教職員免許法施行規則第６６条の６に定める科目】（小・中・高　共通科目）

必修 選択

2

1

1

1

1

1

1

1

1

6 4

本学が開講する授業科目
授業
形態

配当
年次

単位数 単位数

教育の基
礎的理解
に関する科

目

教育の理念並びに教育
に関する歴史及び思想

教育に関する社会的、
制度的又は経営的事項
（学校と地域との連携
及び学校安全への対応
を含む。）

幼児、児童及び生徒の
心身の発達及び学習の
過程

免許法施行規則に
定める科目区分等

単位数

備考小一種 中一種 高一種

道徳、総合
的な学習
の時間等
の指導法
及び生徒
指導、教育
相談等に
関する科目

教育実践
に関する
科目

教育実習

免許法施行規則に
定める科目区分等

本学が開講する授業科目 配当年次
単位数

備考

日本国憲法 日本国憲法 講義 1

授業形態

体育

生涯スポーツⅠ（集団） 実技 1

体育Ⅱ 実技 3

生涯スポーツⅡ（個人） 実技

体育Ⅰ 実技

1

2

いずれか2科目

英会話Ⅰ 講義 1

英会話Ⅱ 講義 1

2単位を選択必修

合　計

数理、データ活用及び人工知能に
関する科目又は情報機器の操作

情報処理Ⅰ（WORD） 演習 1

情報処理Ⅱ（EXCEL初級） 演習 1

外国語コミュニケーション



別表(6) 小学校教諭一種免許状1

小学校教諭一種免許状取得に必要な授業科目・単位数

【教科及び教科の指導法に関する科目】

必修 選択

国　語
（書写を含む）

国語科概論 講義 1 2

社　会 社会科概論 講義 2 2

算　数 算数科概論 講義 1 2

理　科 自然科学概論 講義 2 2

生　活 生活科概論 講義 1 2

音楽（歌唱） 実技 1 1

音楽（器楽） 実技 1 1

基礎造形Ⅰ 実技 1 1

基礎造形Ⅱ 実技 1 1

家　庭 家庭科概論 講義 2 2

体育Ⅰ 実技 2 1

体育Ⅱ 実技 3 1

外国語 英語科概論 講義 2 2

小　計 13 7

国　語
（書写を含む。）

初等国語科指導法 講義 1 2

社　会 初等社会科指導法 講義 2 2

算　数 初等算数科指導法 講義 2 2

理　科 初等理科指導法 講義 2 2

生　活 初等生活科指導法 講義 2 2

音　楽 初等音楽科指導法 講義 2 2

図画工作 初等図画工作科指導法 講義 3 2

家　庭 初等家庭科指導法 講義 3 2

体　育 初等体育科指導法 講義 2 2

外国語 初等英語科指導法 講義 2 2

小　計 20 0

33 7

【大学が独自に設定する科目】

必修 選択

地域学校教育活動 実習 3 1 前･後

学校インターンシップⅠ 実習 2 1

地域活動実習 実習 2 1

介護等体験入門 講義 2 1

1 3

授業形態

備考
単位数

配当年次
単位数

備考

授業形態 配当年次

本学が開講する授業科目

体　育

本学が開講する授業科目

免許法施行規則に
定める科目区分等

教
科
に
関
す
る
専
門
的
事
項

合　計

教科又は教職に
関する科目

免許法施行規則に定める科
目区分

教
科
及
び
教
科
の
指
導
法
に
関
す
る
科
目

各
教
科
の
指
導
法

（
情
報
機
器
及
び
教
材
の
活
用
を
含
む

。

）

合　計

音　楽

図画工作



別表(7) 中・高（英語）教諭一種免許状1

中学校教諭一種免許状・高等学校教諭一種免許状（英語）取得に必要な授業科目・単位数

【教科及び教科の指導法に関する科目】

必修 選択

英語学概論 講義 1 2

英語音声学概論 講義 1 2

英語史概論 講義 1 2

英語発声演習 演習 2 2

英文法演習 演習 2 2

英語文学概論 講義 2 2

英語文学演習Ⅰ 演習 2 2

Reading Ⅰ 演習 1 1

Reading Ⅱ 演習 1 1

Public Speaking 演習 2 1

Writing SkillsⅠ 演習 1 1

Writing SkillsⅡ 演習 1 1

Discussion & Presentation 演習 2 1

Communicative EnglishⅠ 演習 2 1

Communicative EnglishⅡ 演習 3 1

異文化理解概論 講義 1 2

英語圏文化演習Ⅰ 演習 2 2

英語圏文化演習Ⅱ 演習 2 2

異文化交流海外研修 演習 2 2 どちらか1科目2単位を選択必修

異文化交流演習 演習 3・4 2 観光ホスピタリティ学科開講科目

英語科指導法Ⅰ 講義 2 2

英語科指導法Ⅱ 講義 2 2

英語科指導法Ⅲ 講義 3 2

英語科指導法Ⅳ 講義 3 2

23 17

【大学が独自に設定する科目】

必修 選択

学校インターンシップⅡ 実習 3 1

介護等体験入門 講義 2 1

1 1

備考

教
科
及
び
教
科
の
指
導
法
に
関
す
る
科
目

合　計

免許法施行規則に
定める科目区分等

本学が開講する授業科目
授業
形態

配当
年次

単位数

配当
年次

単位数
備考

教
科
に
関
す
る
専
門
的
事
項

英語学

英語文学

英語コミュニケー
ション

異文化理解

各教科の指導法（情報機
器及び教材の活用を含

む。）

大学が独自に
設定する科目

合　計

免許法施行規則に
定める科目区分等

本学が開講する授業科目
授業
形態



別表(8) 特別支援学校教諭一種免許状1

特別支援学校教諭一種免許状取得に必要な授業科目・単位数

必修 選択

知的障害児の心理・生理・病理 講義 2 2

肢体不自由児の心理・生理・病理 講義 2 2

病弱児の心理・生理・病理 講義 3 2

知的障害児の教育課程と指導法 講義 3 2

肢体不自由児の教育課程と指導法 講義 3 2

病弱児の教育課程と指導法 講義 3 2

障害児臨床支援演習Ⅰ 演習 2 2

障害児臨床支援演習Ⅱ 演習 3 2

視覚障害児教育総論 講義 3 2

聴覚障害児教育総論 講義 3 2

発達障害児・者等の支援と教育 講義 3 2

特別支援学校教育実習事前指導 講義 3 1

特別支援学校教育実習 実習 4 2

合　計 27

心身に障害のある幼
児、児童又は生徒に
ついての教育実習

講義 1 2

特別支援教育領域
に関する科目

免許状に定めること
となる特別支援教育
領域以外の領域に関

する科目

特別支援教育の基礎
理論に関する科目

特別支援教育総論

授業形態 配当年次
単位数

備考
免許法施行規則に定

める科目区分
本学が開講する授業科目



別表(9)

　学芸員資格取得に必要な授業科目・単位数（第23条2に関する科目）

単位数 科目名 配当年次 区分 単位数 備考

2 生涯学習概論 3 必修 2

2 博物館概論 2 必修 2

2 博物館経営論 4 必修 2

2 博物館資料論 3 必修 2

2 博物館資料保存論 3 必修 2

2 博物館展示論 3 必修 2

2 博物館教育論 3 必修 2

2 博物館情報・メディア論 3 必修 2

3 博物館実習 4 必修 3

19 19

本学における開講科目

科目名

生涯学習概論

博物館概論

計 計

博物館教育論

博物館情報・メディア論

博物館実習

博物館経営論

博物館資料論

博物館資料保存論

博物館展示論

博物館法施行規則に定める科目



別表(10)

　社会教育士に関する授業科目・単位数（第23条3に関する科目）

単位数 科目名 配当年次 区分 単位数 備考

生涯学習概論Ⅰ 2 必修 2

生涯学習概論Ⅱ 2 必修 2

生涯学習支援論Ⅰ 3 必修 2

生涯学習支援論Ⅱ 3 必修 2

社会教育経営論Ⅰ 2 必修 2

社会教育経営論Ⅱ 2 必修 2

博物館概論 2 選択 2

共生社会論 2 選択 2

地域振興論Ⅰ 2 必修 2

地域文化論 3 選択 2

地域福祉Ⅰ 2 選択 2

生活環境論 2 選択 2

地域の行財政 2 必修 2

1

3

24 24計 計

社会教育実習

生涯学習概論 4

生涯学習支援論 4

社会教育経営論 4

法令上に定める科目 本学における開講科目

科目名

必修（2科目4単位）
に加え、選択科目か
ら2科目4単位以上を
修得すること。

社会教育演習
社会教育実習
社会教育課題研究
のうち一以上の科目

4必修3社会教育実習

社会教育特講 8



別表(11)

　司書教諭に関する科目

別表(12)

学部学科名

費目

入学検定料 35,000 円 円 35,000 円 35,000 円

入学金(入学時のみ) 250,000 円 円 250,000 円 250,000 円

授業料（年額） 700,000 円 円 800,000 円 800,000 円

施設費（年額） 300,000 円 円 350,000 円 350,000 円

実習費（年額） 0 円 円 100,000 円 0 円

学部学科名

費目

入学検定料 35,000 円

入学金(入学時のみ) 250,000 円

授業料（年額） 800,000 円

施設費（年額） 300,000 円

実習費（年額） 50,000 円

なお、大学入試センター試験を利用する際の入学検定料は別途定める。

休学中の在籍料は次のとおりとする。

　年額　５０，０００円　　前期　２５，０００円　　後期　２５，０００円

読書と豊かな人間性

情報メディアの活用

授業科目

学校経営と学校図書館

学校図書館メディアの構成

学習指導と学校図書館

２

700,000

300,000

単位数

２

２

２

２

ｽﾎﾟｰﾂ健康学科

人間健康学部

35,000

250,000

0

総合経営学部

総合経営学科 観光ﾎｽﾋﾟﾀﾘﾃｨ学科 健康栄養学科

学校教育学科

教育学部

合　計 １０


