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春の日差しを浴びて桜が咲く季節になりました。 

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。在校生の皆さんも 新たな

気持ちで頑張りましょう。今年も皆さんの学習サポートをしていきます！ 

塩野
しおの

 敏彦
としひこ

先生     英語担当  月曜日・木曜日・金曜日 在室 

みなさんの中には受験英語に疲れ、英語は嫌い、苦手という人もいるでしょう。でも、

外国語は世界へ通じる窓、世界へ羽ばたく翼。そして、自分を見つめなおす鏡です。

外国語を学び、世界を知ると、日本のことがよくわかり、心豊かな優しい人間になれ

る。だから、まずは英語から、もう一度じっくり勉強してみませんか。そして、世界

のことを自分のことを、もっともっと知りましょう。英語に関する、どんな質問にも

相談にも応じます。 
 

篠島
しのじま

 良 一
りょういち

先生    数学担当  火曜日・水曜日・木曜日 在室 

基礎学習講座や就職対策の基礎的な SPI 等を担当しています。火曜日と水曜日 9 時から

の朝講座では、速さ・時間・距離、割合やその他さまざまな問題を扱います。公式を覚

えるのではなく、基礎的な問題を解くことを通して自分の課題を見つけ、自らの力で解

くこと大切にしています。内容を知りたい方は、基礎教育センター前に朝講座の問題と

解説の資料が置いてありますので確認してみるのもよいと思います。特に高校後半から

数学にあまりふれてこなかった方は一度参加してみてください。前期・後期 各 14 回

（計 28 回）程度参加できます。 
 

福嶋
ふくしま

 紀子
のりこ

先生  社会担当  月曜日・水曜日・木曜日・金曜日 在室 

基礎教育センターの社会科学習は大きく分けて二つの目的に分かれます。①一般教養と

して身につけたい社会科の知識は、毎週の朝講座で扱うのでそちらを参考に。②就職試

験対策の社会科では、難易度の高い公務員試験や教員採用試験で出された過去問題を中

心として、幅広い問題を解きます。じっくり時間をかけて問題を掘り下げる必要がある

ので、公務員系を目ざす方は、遅くとも試験本番の一年前には相談に来てください。 

 

久米
く め

 啓子
けいこ

先生    国語担当  火曜日・水曜日・金曜日 在室 

 触れる 触る 
 英和辞典「touch：手などで触れる、触る」。国語辞典では？ 「触れる：瞬間的に接

触する。意図的な行為にもそうでないものにもいう。彼の手が彼女の肩に触れる。」「触

る：多く意図的な動作についていう。額に触ると熱がある。…近年〈の使い方〉、子ど

もらがウサギを触る。動作の積極性が増強される趣がある。…〈障る〉と同源。障る：

心身の害になる、差し支える。…」 
 同じ漢字を使い同じ動作を表すのに、「触れる」と「触る」のこの違い、この広がり。ちょっと心に

触れた言葉が思いがけない顔を見せてくれる相棒、日本語。一緒に楽しみましょう。        
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2021 年度 「朝の学習講座」 4 月 12 日（月）～開始 

講義開始前の 9：00～9：30、「朝の学習講座」を開講します。教室での対面授業と Teams を利用した

オンライン受講併用で開講しますので、自分のスケジュールにあわせて受講することができます。

前期は 4月 12 日（月）～7月 23 日（金）70 回開講予定です。「朝の学習講座」は単位に関係せず、

費用もかからず受講可能です。出席は取りますが都合で参加できなくても構いません。一度登録す

ればどの講座でも参加が可能です。 

受講を希望する方は基礎教育センター宛（kisokyoiku@t.matsu.ac.jp）に、次の要領で送信してく

ださい。Teams の「朝の学習講座」メンバー登録をします。 

件名：朝の学習講座 

本文：朝の学習講座受講希望、学籍番号、氏名を明記してください。 

 

「朝の学習講座」スケジュール 

 

「朝の学習講座」内容 

 

 

月 火 水 木 金 

基礎英語 基礎数学 SPI 数学 社会科入門 
「めざせ言葉の達人」

講座 

塩野先生 篠島先生 篠島先生 福嶋先生 久米先生 

513 教室 522 教室 232 教室 511 教室 512 教室 

基礎英語 

そうだったのか！の 30分。誰もがつまずくポイントを取り上げるので、誰にも

新たな発見があるはず。リスニングとスピーキングのための発音のこつと、リ

ーディング・ライティングに役立つ文法・語法を主に学習します。 

基礎数学 

方程式・整数・図形・順列組合せ・確率などの基礎的な問題を扱います。就職

試験対策にもつながっています。解答を見てわかるのではなく、自分の力で解

答にたどり着くことができるかが肝心です。継続することによって、日々の 30

分間という僅かな時間の取り組みが大きな力となっていきます。問題が自分の

力で解けるかチエックしてみてください。（問題を解いた後、図などを用いて解

説します） 

SPI 数学 

速さ・損益算・仕事算・2 進法・濃度算等、各回 4 問程度の問題を扱います。

SPI の基礎的な問題を解きながら自分の力をチエックできます。継続すること

によって力をつけてください。（問題を解いた後、図などを用いて解説します） 

社会科入門 

社会科は高校で履修していない科目があるなどばらつきがある科目です。朝講

座では前期を地理・歴史・公民の基礎に焦点を当てて、社会人として必要な基

礎教養の復習をし、後期には世間で話題となっている時事問題を取り上げます。 

「めざせ言葉の達人」

講座 

漢字や熟語の読み書き、SPI 言語分野、敬語、長文読解、古典常識、文学史…。

様々な切り口から、この講座を足がかりに、日本語の基礎体力をつけていきま

しょう。言葉を使いこなし楽しむ達人への道、第一歩です。 

問合せ kisokyoiku@t.matsu.ac.jp  


