
後期「朝の学習講座」案内 

いつでも 誰でも 気軽に立ち寄り 共に学び 教えあう 

 

 

 

猛暑日が続いたかと思うと雨の日が続き、熱中症や土砂災害
等心配事が多い夏でしたね。１年遅れの東京オリンピック・パ
ラリンピックも終わりました。穏やかな秋の日が過ごせますよ
うに・・・ 
 

後期「朝の学習講座」は 9 月 24 日（金）から 1 月 11 日（火）まで開講します。時間

は 1 限開始前の 9：00～9：30 です。しばらくは Teams で実施します。対面教室でも

実施できるようになりましたら「朝の学習講座」や Teams でお知らせします。 

今年度はじめて「朝の学習講座」に参加する方は学籍番号・氏名・朝の学習講座受講

希望を明記の上 kisokyoiku@t.matsu.ac.jp にメールしてください。（前期登録した方

はメールの必要はありません）9 月 24 日（金）9 時から基礎教育センター朝の学習講

座 Teams の曜日ごとのチャネルで実施します。 

 
「朝の学習講座」後期実施内容 

 

月曜日 
基礎英語 

塩野先生 

前期に引き続き、TOEIC 等にも役立つ「ニュース英語」と、高校ではあまり

扱わないけど大切な「会話や作文のための英語の使い方」を学びます。今ま

でと違う角度から英語を眺めてみれば、なんだ、そうだったのか、と理解が

深まるはず。さらに、発音やリスニングのコツも。毎回、完結なので、欠席

しても大丈夫。予習の必要もありません。月曜の朝は、早起きをして、英語

を楽しみましょう。 

火曜日 
基礎数学 

篠島先生 

式と計算・方程式・割合・整数・場合の数・確率などの基礎的な問題を扱い

ます。自分の力で解けるようになることを目指します。リモート受講もでき

るので気軽に参加して自分の力をチエックしてみてください。問題を解いた

後、図などを用いて解説します。就職試験対策にもつながります。 

水曜日 
SPI 数学 

篠島先生 

後期は分野別に扱います。割合と比(2 回)・損益仕事算（2 回）・速さ（3回）・

場合の数確率（2回）・図形(2 回)・ｎ進法時計・代金の清算の順の計 14 回。

問題を解いた後、図などを用いて解説します。リモート受講もできます。 

木曜日 
社会科入門 

福嶋先生 

後期社会科の朝講座は「時事問題」を予定しています。ニュース検定など学

習成果を試す場もありますが、今、学生生活を送っている皆さんの、身の回

りで起こっている出来事は、長い歴史の一コマに確実に記録される事柄ばか

りです。何が起こっているのか。一緒に勉強しましょう。 

金曜日 

「めざせ言葉

の達人」講座 

久米先生 

聞いたことを頭の中にメモする。聞き取る力に加えて漢字力語彙力が必須で

す。自分の感想や考えを話す、書く。相手に正しく伝わるよう、表現を工夫

するのは苦しいけれど楽しいこと。まとまった長さの文章を短時間でざっく

り理解する。日々の生活、学習、仕事はこの繰り返し。「それがだいじなら、

そこから気持ちを離さぬこと」 高校生の頃大好きだった先生の言葉。朝の

30 分が、だいじなことを心に留める時間になりますように。 

基礎教育センターだより 
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問合せ・朝の学習講座申し込み QR コード 



前期「朝の学習講座」利用状況 

リモート学習指導バージョンアップして実施中！ 

４月８日（月）の開始から 7 月 23 日（金）まで全 70 回実施し、延べ 1052 名の参加
がありました。リモートでの実施がなかった 2019 年は 676 名でした。リモートの併
用で参加しやすくなったことがうかがえます。 
 

利用者数ベスト 3 
教育学科 1 年生 279 
総合経営学科 1年生 270 
栄養学科 1 年生 138 

コロナ禍となり２年目。Teams を使っての学習指導も見慣れた光景になってきました。
来室して学習指導を受けることが難しいのですが、先生方は書画カメラを使用し、わ
かりやすい解説を心掛けて実施しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
利用時間は平日 9：00～17：00 で、在室の先生は以下の通りです。希望する教科と内
容を記しメールしてください。 
10/15（金）1/14（金）はお休みです。 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

曜日 在室の先生 

月 塩野（英語）・福嶋（社会） 

火 篠島（数学）・久米（国語） 

水 篠島（数学）・福嶋（社会）・久米（国語） 

木 塩野（英語）・福嶋（社会）・篠島（数学） 

金 塩野（英語）・福嶋（社会）・久米（国語） 

問合せ・朝の学習講座申し込み kisokyoiku@t.matsu.ac.jp 

教科書や地図などの共有 ホワイトボードでの解説 

QR コード 


