
 

■本件に関するお問合せ先 

    松本大学 地域健康支援ステーション  TEL 0263-48-7371   

平成 27 年 10 月 16 日 

報道関係各位 

 

【第 5回世界健康首都会議】で販売  

「愛
ア イ

ディアあふれる健康弁当」完成披露会のご案内 

 

清秋の候、貴社ますますご盛栄のこととお慶び申し上げます。日頃は大変お世話になっており

ます。 

さて、本学健康栄養学科の学生と株式会社王滝は共同で健康弁当を開発し、１１月に開催され

る第５回世界健康首都会議で販売することになりました。この取り組みは今年で 3 回目となりま

す。 

今回は「愛
アイ

ディアあふれる健康弁当」をテーマに、どこの家庭にも常備している野菜や食材を

ちょっと工夫し、目先の変わったアイディア料理として盛り込んでいます。県で推進している信

州 ACE プロジェクト「健康づくり応援弁当」の基準に沿った内容にも挑戦しました。 

つきましては、この健康弁当の完成披露会を下記のとおり催しますので、報道関係の皆さまに

もぜひお越しいただき、地域の皆さまにご紹介いただけると幸いです。 

 

記 

【完成披露会の日程】 

日 時：平成 27 年 10 月 21 日(水) 17：00～ 

場 所：松本大学６号館１階 実習食堂 

内 容：(1) 「愛
アイ

ディアあふれる健康弁当」の紹介（コンセプト、特徴、他） 

(2)  試食 

(3)  質疑応答 

 

【販売の概要】 

・第５回世界健康首都会議にて限定 300 食販売（11 月 6日のみ） 

日 時：平成 27 年 11 月 6 日(金) 11：00～ 

場 所：松本市中央公民館（Mウィング） 

価 格：１食 1,000 円(税込) 

・健康首都会議終了後に商品化し、株式会社王滝にて販売 


